OZELLIKLERI TANIMAK

Ogrencilere dagrtilacak form ek-1’de verilmistir

L)

Ogretmen sinifta ok samimi olan ikili gruplara sorar

“Ayse, sen bize arkadasin Zeynep’i tanitmak istersen neler sdyleyebilirsin, onun 6zellikleri neler?”
sorusunu yoneltir. Sevdigi veya sevmedigi herhangi 6zelliklerini sdylemelerine miisaade edilir.
Sonra Zeynep’e donerek “Bunlara katiliyor musun? Sen kendini nasil tanimlarsin?”” sorusunu
yonelterek paylagimlar alinir.

“Herkesin farkli 6zellikleri olabileceginin farkinda miy1z? Kendimizi yeteri kadar taniyor muyuz?
Ozelliklerimizden haberdar miy1z? Simdi kendimizi 30 farkl kisilik dzelligi yoniinden taniyalim”.
Diyerek 1. Form dagitilir. Ogrencilerin doldurmalari istenir.

Form doldurma isi tamamlandiktan sonra 6grencilere farkli 6zellikleri fark edip kabul etmelerinin
onemi vurgulanir.

Kendilerinde veya baskalarinda begenmedikleri yonleri yok saymak yerine kabul edebilecekleri
degistirebilecekleri tartigilir.
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KENDiMi NASIL GORUYORUM FORMU

Kendinizi asagida verilmis olan 30 kisilik 6zelligi yoniinden degerlendirin.(5) cogunlukla, (1) hig,(3) ise ortalama olarak
o karakter 6zelligine sahip oldugunuz anlamina geliyor.ilk izleniminize gére hareket ediniz.Dogru veya yanlis veya
kotl karakter yoktur.Bu form istemediginiz slirece kimseye gosterilmeyecektir.

Hig Biraz Orta Oldukca  Cogunlukla

1.Mutlu
2.Atletik
3.Kurallara Uyar
4.Sorumluluk Sahibi
5.istekli
6.Yaratici

7.Z2eki

8.lyi Bir Dinleyici
9.Sinirli
10.Uzgiin
11.lyimser
12.Lider
13.Utangag
14.Yardimsever
15.Yalniz
16.Yarismaci
17.Sakar
18.icten
19.Kiskang
20.Girisken
21.Cesaretsiz
22.Acik Sozli
23.Cekici

24 .Kaygih
25.Sosyal
26.Popller
27.0fkeli
28.Bagimli
29.Kolay Sikilan
30.Kendine Glvenen
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